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SERIE « 20 Minutes » et le Pavil'lon de 'Arsenal présentent les sports urbains

La belle échappée
du bike-polo

Fabrice Pouliquen

e son ancétre, le bike-polo n'a
gardé que quatre lettres et un

maillet. « C'esta peu prés tout,

sourit William, l'un des adeptes pari-
siens de ce sport urbain en plein essor.
Aujourd’hui, la discipline se rapproche
davantage du hockey a vélo. »

La partie se déroule sur un terrain en
bitume de 40 m sur 20 m. Dans cet
espace fermé, deux équipes de trois
joueurs s'affrontent autour d’un enjeu

des plus classiques : loger la balle au .

fond du but adverse. Suivant les régles,
soit la premiére équipe qui marque cing
buts l'emporte, soit la partie s'arréte
au bout de douze minutes. Quoi gu’ilen
soit, c'est toujours court. « Mais, on ne
pourrait guére faire plus, précise Marc
Sich, président de Paris Bike Polo, as-
sociation qui regroupe les joueurs pa-
risiens depuis 2007. Le bike-polo est un
sport trésintensif. Vivacité et puissance
sont des qualités clés. »

Sile bike-polo est physique, les beaux
gestes ne sont pas non plus interdits.
«Ily a plein de techniques avec le
maillet pour dribbler avec la balle ou
encore la lever, assure Marc Sich. On
voit aussi souvent des grands ponts
comme au foot. » Mais les gestes les
plus spectaculaires sont encore ceux
réalisés avec le vélo. « Les demi-tours
en quelques secondes sur roue avant

“ou arriére », poursuit Marc Sich.

En pleine structuration

A Paris, ils sont désormais une tren-
taine de licenciés a l'association Paris
Bike Polo. Et si le sport reste encore
assez confidentiel, il continue toutefois
de se structurer. « On se réunit trois
fois par semaine sur un terrain boule-
vard Davout (20¢] et on essaie d'obtenir
un lieu plus approprié prés du vélo-
drome de Saint-Quentin-en-Yvelines,
annonce Marc Sich. Ce serait l'endroit
parfait pour faire émerger une vraie
scéne locale du bike-polo. » Les com-
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pétitions aussi sont de plus en plus
nombreuses et les Parisiens s'y mon-
trent plutét brillants. Envie d'assurer
la reléve ? « On dit ne jamais non pour
intégrer de nouvelles personnes »,
assure Marc Sich. Le prochain tournoi
se profile déja, 'occasion de découvrir
la discipline. Il se tiendra le dimanche
20 juillet au Pavillon de I'Arsenal. m

Le bike-polo se joue a trois contre trois [illustration).

Exposition

Pour découvrir d’autres sports
urbains, direction le Pavillon

de l'Arsenal ou se tient l'exposition
« Sports, portrait d'une

métropole », jusqu’au 31 aoiit.
Entrée libre, 21, bd Morland [4°).




