DEFI

Par Julien Marreal

JOUEZ AU POLO SANS LE PRINCE CHARLES
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sUR UN CHEVAL

Wous maves jamals tait d'dguitation ¥
ntus fari=
dapprerdiz &manicn & chaval an
commengart g mame lamps e ok,
Wous auras moing oaperdhensan aeo
ur mazillet e main, B feals mnis, vone
et oy coups de bese, Cows
401 et B0 € {chaval &t éguipement
prété, uea dirane da clihs an France)
I fzut y ggouter Do pris de la licence ;
402 Foun les laames, necslisse:
dans une carte de handicap (G0

Contact : Union des polos
de France, 01-34-14-10-00,
wnw paloedefrance.com
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Le grand oo @« Le coup

du milliardsire =« Taper lw ol one
las jamass o2 5o proore cheval,

ar il n galop

Lz béte : affectususe ot rapida.

Lz chevl de puls esl peliy, vl
corageus, | eachaine les demitours et
lBs marnuages aeion qul consiste 4
posser un e e el son cheeal,
Le materniel : la classo, Vous ware:
fitsre aluie : bottes (30 € jean, gans
da golf (15 &), razgs (A5 &)

el polo o covleurs d st Soupe,
L mallet, au mancne lexible est o
e 130 m. La balle ar pastique,

et filer jusoth 200 <mh,

Les bus sonl conslluds de deos
potaaux verical s esodcds de hl m
sana barme transvarsals

Les ragles | ne coupez pas. Chace
ouips comprend quelie oo,

Iy a pas de gardian, Le match s jous
an quatte & kot perades da TR
cehcromieg di pavses oour changse
e chiaval, sur un Lusisin e @353 sur

145 mistres, Gnone codpe [amais a ligne
g naEing rui sapars (& hal'a dijoosne
gt weribc s lrope co e eul o ol
Amame de le fare Vous deves choisi
dne ligea sarallga et lutder cite 2 oits,
Lee qualltés raquises : savelr
anticiper et jousr en aquipes.

Leas droiters sont favaris2s @ e mallel
s bt dans lavr main prfénke
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P AVEC LE PRINCE
CHARLES.
Champlonnat

du monde de polo.
La prochaine &dition

128

a liewr en 2004

au Folo Cluh do
domaine de Chantilly.
La France y diapute

les qualits, Grande
ferme d'Apremont
[Dise). Contact :
N3-44-m4-04-30.

LESLUIPE KAGATINE = H® (da44 = 22 LR 9403
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aux de Londres; e

SUR LN WL

En cuelques legons, weas il e

le aoua b2 plos impoerant, 12 passe.
Comater arsits & mois oo oratigue
praan crighaines crilile, pedit poat

et Trappe en ucarne, On gade loupoors
la main gacshe surls guidon et la man
el s be mailles, Apras avsr acquitd
s B2 s Je oo, o pan
particizer sux ertreinersans des oiry
chibs ca Trance, af, qul gai, participer
e b saita an Champinn nat national,

etinat
et

Contact | commizsion

e polo-vilo de la Fédération
de cyclisme,

01-48-46-15-06,

wwrwchez compalovelo
footactsitm

B AVEC DES PETITES
REINES. Championnat
intermational de polo-
vélo, La & édition

ge tiendra du 25 au

29 juin 2002 aux parc

Pas bescin d'étre prince pour pratiquer le sport des rois. Cheval ou véle, vous pouves méme choisir voire monture.
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11908,
Le grand coup « La tapeties.
Sonlewer e hallna pois fates-la rebondin
sur e rullil ol 2o s land,
La Diéke : froide mais maniable.
U WTT taus simpee @ oignen fae
wLne senle vitesse), sans proiie-hous
1 poigrcoy de i
Le matériel : oublice 'élégance,
T de cvcliste [odissans. mallot
et gartal, e baskears e plas | veas
Fanl anssi v e lel de T bt de long
et une balle de hand, [t ast fourni
[rEr A IS,
Les régles : la simpllcibe, Chague
g curmprend g oo, dond
un gardien, Or jous en deus fo
A0 minutes s un tarain dn foot
Fas vl Taendanls i dlivicsras
sUT g palouse, car (| est mlend L oo
I ballar aves wn pied & tere
mi ol Figranues On peat margues
a2 roue gvanl
Les gualilés reqguises.
e chargements da direction sort trés
fréquents, il vaut misax &t andurant
P Lenis les elforks, Souplesse
du poignet, amalituce cs Mépal
&t plissance dacs o8 avant bras
sort recommancdes poor bie taper
la Lol

des sports des Lilas
[Seine-Saint-Menis].
Entrée gratuite,
LContact : 01-48-46-15-06,
wwnw.chez.comfesgl



